
我成長了 

     

    「媽媽……媽媽」聽到小孩叫媽媽時，總想起十八歲的那年。我第一次離開

媽媽，一別便是一個月了。 

 

    那年剛巧有機會隨大學的合唱團到歐洲巡迴演唱一個月，是個千載難逢的機

會。出發當天的晚上，爸爸駕車送我到機場，我滿心歡喜地期待着旅程的開始。

排隊辦理想登機手續時，不斷聽見同學們的媽媽在語重心長地叮嚀着，不是吩咐

添飯加衣，就是提醒注意安全。我的媽媽呢？甚麼也沒說，只有溫暖親切的笑容。

媽媽那明亮而有神的眼睛，就像對我說:「女兒，我知道你會照顧自己，不用媽媽

擔心！」 

 

    媽媽對我的信任，是我最大的支持，我本應憑着媽媽給我的信心，踏上期盼

已久的旅途。可是，不知為何，隨着把沉重的行李箱搬到地勤人員身旁的行李運

輸帶上，我的心情也變得越來越沉重。一個月……整整一個月離鄉別井，沒有媽

媽在我身旁，行嗎？我開始懷疑自己！因為我知道，我只是外表裝作獨立，內心

還是依賴媽媽的。 

 

    終於要進入機場的離境禁區了，我假裝鎮定，強忍淚水，在臉堆上歡喜的笑

容，以前所未有的歡快語調，飛快地跟爸爸媽媽說了一聲再見，便馬上轉身跑入

禁區。為的是要爭取時間享受愉快的旅程嗎？不是，而是要儘快離開媽媽的視線，

免得那不爭氣的眼淚掉在媽媽眼前，累媽媽擔心。 

 

    起飛了！飛機不斷向上爬升，我的心卻一直下沉。同學們都談論着窗外絕美

的香港夜景，我也轉個頭來說：「媽媽，你看……」不一會，空中服務員來派發

飲料，我又問：「媽媽，我想喝……」坐在我旁邊的同學被我幾次錯認為媽媽後，

禁不住問我是否掛念媽媽，還勸說我要長大起來。她這句話真是當頭棒喝！既然

媽媽不在我身旁已成事實，我為何不立下決心成長起來？我決定要真真正正地成

長！ 

 

    接下來的一個月，我每天都按着平日媽媽對我的教導，好好打點自己的生活。

不僅如此，我還照顧其他同學呢！一個月的時光飛快地過去了，回家以後，爸爸

媽媽都覺得我判若兩人，還笑說我這一個月所參加的不是巡迴演唱，而是成長訓

練班呢！ 

 

    從前的我，是媽媽嬌縱的女兒；現在的我，已是一位堅毅的母親。我可以充

滿自信地說：「我成長了！」 
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