
小學應該設立小食部



小學建校至今，曾經在上午校的時候設有
小食部，當時由校工經營，主要售賣飲品
和小食，十分受學生歡迎。

引言



根據衛生署對學校小食部營運指引，適量的健康
小食，除了可以幫助學生恢復精神和體力外，更
可以平衡日常飲食的不足，使達到均衡營養之目
標。

根據我們的問卷調査中的數據得知，其實有很多
學生在早上的時候並沒有充足的時間吃早餐，令
到他們在上課的時候沒有足夠的精神上課，設立
小食部是為了學生的需要而設立的，所以聖公會
牧愛小學應該設立小食部。



 為了解學校各持份者對學校小食部的意見，我們訪問了學生
教師和教職員。

學生 95
教師 17
職員 8

學生 教師 職員



受訪學生年級分布
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一年級 14
二年級 15
三年級 13
四年級 23
五年級 15
六年級 15



同意 不同意

同意 109
不同意11

受訪人士的意願



利 弊

衛生 學生可在進食前後洗手 ＼

煮食地點 可以到旁邊的廚房煮食 廚房有點兒殘舊
(建議：維修一下)

排隊地點 有足夠空間挑隊 ＼

雨天安排

＼

淋雨
(建議:在小食部上面加設一
個大的帳篷或使用流動小食
部)

地點1: 英語角旁邊



地點2: 跑道

利 弊

衛生 ＼ 洗手的地點太遠

煮食地點 有足夠的地方 本來己經有廚房，所以不興
建

排隊地點 ＼ 沒有地方去排隊
(因為小息跑道有活動)

雨天安排

＼

淋雨
(建議:在小食部上面加設一
個大的帳篷或使用流動小食
部)







開放時間:
7:20a.m.~8:10a.m.(早餐)
9:30a.m.~9:45a.m.(小息1) 
11:05a.m.~11:20a.m.(小息2)
3:30p.m.~4:45p.m.(Mon~Thu放學)
2:50p.m.~3:45p.m.(Fri放學)



政策安排
1. 由於早上輔導同學時間緊迫,只有短短二十分鐘,
因此我們增添一個時間(7:20a.m.~7:40a.m.)只
限輔導學生買早餐吃。

2. 根據我們問卷的調查有74%人認同2個小息都開
放小食部。為了令到人流不會過份集中，我們
使用分流政策，第一個小息是由一至三年班購
買食物，而第二個小息是由四至六年級同學購
買食物



政策安排

3. 獎勵。老師可因學生情況給予5粒燒賣/魚蛋
的優惠券。*每學年每位老師都會有30張優惠
券。
4. 我們提議小食店的店員由高年級的同學擔當，
用英語與同學溝通, 以增強學生的英語能力。



試驗期：一個月

如果我們在此期間發現問題，我們將會想盡辦法解
決。
檢討會議將會在試驗期後進行，出席會議人員包括: 校
長、老師、供應商、「學生之聲」全體成員。
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