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�
背景及注意事項�
此⽰例是由本計劃與計劃學校協作時，按實際情況編寫，所有教學設計及資源，包括教

案、簡報、⼯作紙和學⽣作品等，僅供參考。在使⽤有關資源時，教師應考慮學校校情

及學⽣特性，作出調整。�

教師參考此⽰例時，亦應參閱學與教資源庫之前⾔、資優教育理論基礎及結語部分，以

理解資優教育之理念及實踐⽅法。��

此⽰例夾附 1份前⾔、1份教案、5張⼯作紙、1份評量表及 1份學⽣作品。�

期待各教育同⼯能因應學⽣的特質和興趣，把本計劃提供之教學資源，結合學與教經

驗，設計合適的學習活動，融⼊資優教育元素，讓學⽣展現潛能，培育成才。��

各教育同⼯可瀏覽、下載及參考本資源庫的資料，作教育及⾮商業⽤途。所有資源均受

版權保障，版權由香港中⽂⼤學賽⾺會「知優致優」計劃擁有。使⽤時須註明資源出處

為香港中⽂⼤學賽⾺會「知優致優」計劃。�

 
 

 

 



適用級別：五年級
課節（學習時數）：四課節（共140分鐘）

至醒防盜設計師

前言/背景
本示例的教學主題為「電與生活」，其設計參考了《小學常識科課程指引（小一至小

六）》(課程發展議會，2017)。賽馬會「知優致優」計劃團隊及學校教師進行共同備

課，根據該校五年級學生的特質和學習需要，在常識科透過STEM（科學、科技、工程

及數學）教育活動，推展資優教育校本全班式教學，即在一般課堂中運用適合的學與教

策略，培育和發揮學生的高層次思維技巧、創造力和個人及社交能力。而STEM教育為

常識科課程發展的其中一項新趨勢，着重加強學生的綜合能力，運用不同範疇的知識和

技能，並幫助他們發揮創意，這正配合資優教育的理念。

為了讓學生得到適切的培育和盡展潛能，教師應了解每個學生的特質和需要，設計適

切的課程及學與教策略。教師可以從日常課堂、習作和其他方面的表現了解他們。本

示例的設計理念參考了適異性教學的理論，以學生能力和興趣為依據，提供適合的學

習活動。

學生已有知識 學生能分辨導電體和絕緣體

學習目標

認識閉合電路的原理及其應用

-  學生能運用閉合電路的原理設計具創意的防盜裝置

-  學生能從設計循環的過程中，改善防盜裝置的設計

-  學生能掌握科學過程技能，包括觀察、量度、記錄、推論
及傳意

教與學策略 6E教學模式、適異性教學、提問、分組討論、 匯報、互評
和自評

資優教育推行模式 第一層：校本全班式教學

資優教育元素         高層次思維技巧           創造力           個人及社交能力
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計劃團隊及教師在共同備課的過程中，根據該校五年級學生的特質及需要，構思出學習

內容和設計活動。學生喜歡發問，喜歡參與「動手做」的探究活動，但高層次思維技巧

的差異較大。因應學生的能力差異，活動的設計提供了三個不同的情境和難度，供學生

選擇，並按照他們的特質、興趣和能力進行分組活動。

協作目標
為照顧學生的多樣性，並提供機會予資優 / 高能力的學生發揮潛能，教師依據學生的

特質及需要，進行適異性教學。進行STEM教育學習活動時，在同一主題下，共有三個

情境和難度不同的設計，並按照學生的特質、興趣和能力進行分組活動。透過6E教學

模式，學生參與分組討論、個人及分組設計活動、按能力分組的實作活動及匯報等，

從而培育和發揮高層次思維技巧、創造力和個人及社交能力。

基礎理論 /  理念架構
本示例以STEM教育為核心教學理念，應用Burke (2014) 提出的6E教學模式作教學流

程，以培育和發揮學生的高階思維技巧（包括探究及解難能力）、創造力（包括獨創

力及精進力）和個人及社交能力。另配合適異性教學，以照顧學生的學習多樣性。相

關的理論分別敘述如下：

1 .  STEM教育
STEM教育乃是融合科學、科技、工程、數學的科際整合課程，其教育哲學為「以設計

探索為目的，並用科技技術及科學思考來解決問題」（張玉山與楊雅茹，2014）。另

外，根據Becker and Park (2011) 的研究，科際整合的STEM教育比起單科教育更能

引起學生的學習意願。STEM之所以在美國科學教育受到重視，原因在於它是一門整合

科學、科技、工程、數學的跨領域學科，其課程設計可以與當時的科學發展相關，並

在實作與討論的過程中，讓學生了解概念性知識的應用，進行程序性知識的練習，同

時增加同儕間的團隊合作及提升創造力。

2 .  資優教育與STEM教育的關係
香港資優教育所強調的資優教育三大元素，即高層次思維技巧、創造力和個人及社交

能力，恰恰與STEM教育的目標一脈相承。STEM教育能為學生搭建有系統的學習平

台，建立良好的思考習慣，善於想像、創新和協作。
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資優教育元素 STEM教育活動相關設計

高層次思維技巧

一般採用分組的動手實作活動，給予學生運用知識和技能的機
會。學習經歷所強調的不再是標準答案，而是過程中的探究和綜
合應用，也要求學生洞察事物間的關係，這正切合資優 / 高能力學
生喜愛事事尋根究底的學習特質，為他們提供運用高層次思維能
力的機會。

創造力 STEM教育着重實踐，讓學生動手動腦進行發明和製作模型，給予
資優 / 高能力學生發揮創造力的機會。

個人及社交能力
STEM 教學活動提供良好機會（例如分組動手實作活動和討論）
讓資優 / 高能力學生在共同探究和創作的過程中，學習表達、溝通
和協作。

另外，資優教育常用的學與教策略，例如多元化的評估模式、恰當及多樣化的提問技

巧等，均與STEM教育的發展方向一致。總括而言，資優教育與STEM教育均致力幫助

學生學會學習，以及全面均衡地發展多元潛能。

3 .  6E教學模式
張玉山與楊雅茹 (2014) 引述Burke所提出的6E 教學模式，該模式以學生為學習中心，

目的是強化STEM教育中的設計與探究能力。採用6E教學模式的課堂，學生要不斷思

考、探究和解難，適用於 STEM 教育活動的推行。其六大步驟如下：

1. 投入（Engage）：引起學生的好奇、興趣和投入度

2. 探索（Explore）：提供學生建構學習經驗的機會

3. 解釋（Explain）：讓學生解釋所學到的東西，並加以改良

4. 工程（Engineer）：讓學生將所學到的自然知識、概念、技術及態度，應用至人類

世界的主要問題，並獲得對有關問題更深入的理解

5. 豐富（Enrich）：讓學生更深入地學習，以便將所學應用到更複雜的問題

6. 評鑑（Evaluate）：讓師生了解學習的效果

4 .  資優教育三元素（高層次思維技巧，創造力和個人及社交能力）
可參考「引言」的相關理念。
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課堂設計及編排

課節 6E 教學模式 課堂內容

1

投入
(Engage)

在課堂前，教師簡介並派發工作紙及材料給學
生，讓學生自主學習，製作閉合電路以掌握其
原理。

課堂進行時，教師以創意的教學情景引入，讓
學生想像自己是一位家居保安用品設計師，參
加了「家居防盜有妙法」防盜裝置設計比賽。
這設計與生活連繫，並連結學生已有的學習經
驗和知識。

探索
(Explore)

學生了解設計概念後，運用閉合電路的原理，
開始構思及設計防盜裝置。

2 解釋
(Explain)

學生分組分享個人的設計，綜合組員的設計優
點，每組整理及討論一個最優良的防盜裝置，
並繪畫設計圖和解釋設計的理念。教師給予學
生回饋，讓他們進行改良。

3至4

工程
(Engineer)

學生運用教師提供及自備的材料，應用知識和
技能，合作製作防盜裝置。在製作過程中，教
師透過提問，確認學生對於內容和概念的掌
握，同時引導學生討論，應用設計循環的理
念，改良防盜裝置設計。

豐富
(Enrich)

在延伸學習中，學生運用 mico:bit及其他組
件，設計更先進的防盜裝置。

評鑑
(Evaluate)

各組匯報及展示設計，讓教師及同學瞭解製作
的成果。學生進行互評及教師給予評語，學生
也進行自評，以作檢討和反思。

學與教策略
STEM教育重視在課內、課外為學生提供「動手」和「動腦」的學習經歷，讓他們在探

究的過程中綜合應用知識和技能，透過仔細觀察、動手實踐、反覆驗證及不斷改良，

來思考解決方案和創新設計，以解決日常生活問題。本示例以創意的教學情境作引

入，讓學生想像自己是一位家居保安用品設計師，參加了「家居防盜有妙法」防盜裝

置設計比賽，從而提升學習動機。
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根據適異性教學的理念，因應學生不同的興趣和能力，教師會給予他們建議，選擇其

中一種防盜裝置進行STEM教育活動。

防盜裝置 設計和描述 難度

地面防盜裝置
在平面地上設計，當有人踏上裝置，警報便會響起。

設計連接開關的部分時，可以直接應用閉合電路的原

理，製作過程較簡單。

低

防盜小抽屜
這個裝置為立體的設計，拉開抽屜時形成閉合電路，

警報便會響起。設計電路的位置和連接開關的部分較

難，製作過程也較複雜。

中

防盜檔案夾
這個裝置為立體的設計，當翻開檔案夾時，便會形成

閉合電路，警報響起。設計連接開關的部分難度高，

而要製作有效的開關接觸，過程也頗複雜。

高

另外，根據6E教學模式的理論，課程設計以循序漸進方式，讓學生建構學習，並在適

合的學習活動滲入資優教育三元素，以達至預期學習成果，讓學生得到適切的培育，

盡展潛能。

學生應用閉合整電路的原理，先設計自己選擇的防盜裝置，過程中發揮高層次思維技

巧（解難能力）和創造力（獨創力）。繼而按能力和興趣分組，分享其設計，組員互

相給予客觀意見，並就該組的設計達成共識，應用知識和技能，製作獨特的防盜裝

置，反覆驗證及改良防盜裝置的效能，發揮高階思維技巧（探究及解難能力）和創造

力（精進力）。組內的互動也能提升個人及社交能力。

在設計和製作時，教師着重學生的學習過程，並擔當學習促進者的角色，持開放的態

度，鼓勵學生多作細心的觀察，以科學的方法和態度作出客觀的分析和推論。

討論 
本示例的目標為照顧學生的學習多樣性，並提供機會予資優 / 高能力的學生發揮潛

能，培育和發揮他們高層次思維技巧、創造力和個人及社交能力。學生的課堂表現反

映課程達至預期成效，綜合的結論和建議簡述如下：
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1 .  學生積極參與學習活動
全班學生積極參與課堂活動，大部分學生展示出專注力和鍥而不捨的努力，並能應用

閉合電路的原理，設計防盜裝置。在製作防盜裝置的過程中，學生展現出熱忱，遇到

難處仍然堅持不懈，設法克服。

2 .  學生展現高層次思維技巧、創造力和個人及社交能力
高層次思維技巧
教師按照6E教學模式，計劃了不少學習活動，讓學生探索和思考，應用閉合電路的原

理進行設計。在分組討論個別設計時，學生詳細研究組員的設計，分析利弊，並綜合

出一個優良的裝置設計。他們能夠描述製作期間遇到的困難及其解決方法，表現出高

層次思維技巧。

創造力
學生設計地面防盜裝置時，嘗試設計了多個可以觸動警報的接觸位置。

個人及社交能力
課堂的設計包含不少分組討論和活動，提升學生的個人及社交能力。在分組分享個別

的設計時，學生投入參與和提問，並以持平態度提供回饋。

3 .  成功推行適異性教學
為了實行適異性教學的理念，教師嘗試突破慣常全班式學習活動的設計，提供三個不

同的情境和課業難度給學生，並按他們的興趣和能力進行分組活動。學生主要按自己

的興趣，選擇製作哪一款防盜裝置，學習動機和投入度提升，因此有效地達到預期學

習成果。
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4 .  資優 /  高能力的學生發揮潛能
個別能力較高的學生，在延伸學習活動中設計出獨特和具創意的產品。 

5 .  課堂實踐可改善之處
教師要兼顧學生的興趣和能力，配搭適合的學習活動，挑戰不小，進行適異性教學時

也容易產生標籤效應。所以教師先讓學生因應興趣，選擇有意製作的防盜裝置，如學

生能力和活動難度出現錯配的話，教師便會建議修改選擇的活動，或給予不同程度的

引導和提示，進行調節也具一定挑戰性。

6 .  結論
按照學生的特質、興趣和能力，進行適異性的STEM教育分組活動，並配合6E教學模

式，既能照顧全班學生的學習差異，亦能給與資優 / 高能力學生具挑戰性的學習經歷，

以發揮他們的潛能。
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