
 

 

 
 

 

 

  

 

擬⼈⾃述�  
⼩學中國語⽂科�四年級�
第⼀層：校本全班式教學�

 



�
背景及注意事項�
此⽰例是由本計劃與計劃學校協作時，按實際情況編寫，所有教學設計及資源，包括教

案、簡報、⼯作紙和學⽣作品等，僅供參考。在使⽤有關資源時，教師應考慮學校校情

及學⽣特性，作出調整。�

教師參考此⽰例時，亦應參閱學與教資源庫之前⾔、資優教育理論基礎及結語部分，以

理解資優教育之理念及實踐⽅法。��

此⽰例夾附 1 份教案、4 個簡報檔案、7 張⼯作紙、1 份個⼈寫作⼤綱、1 份

互評紙、1份附加材料及 1份學⽣作品。�

期待各教育同⼯能因應學⽣的特質和興趣，把本計劃提供之教學資源，結合學與教經

驗，設計合適的學習活動，融⼊資優教育元素，讓學⽣展現潛能，培育成才。��

各教育同⼯可瀏覽、下載及參考本資源庫的資料，作教育及⾮商業⽤途。所有資源均受

版權保障，版權由香港中⽂⼤學賽⾺會「知優致優」計劃擁有。使⽤時須註明資源出處

為香港中⽂⼤學賽⾺會「知優致優」計劃。�

 
 

 

 



	

課題——擬⼈⾃述 
	
科⽬：⼩學中國語⽂科 
適⽤級別：四年級 
課節（學習時數）：五課節（共 225 分鐘） 
 

學生已有知識	

- 學生曾閱讀運用擬人法的文章	
- 學生能利用心情詞説出主角的感受	
- 學生能了解主角在整個故事中的心情變化	
- 學生能分析文章結構：起、承、轉、合	

學習目標	

知識	
- 學生能掌握自述文章的特點	
	
技能	
- 學生能指出角色的外形特徵	
- 學生能發揮創意，以第一人稱口頭和書面創作自述故事	
- 學生能運用高層次思維技巧探討保護雞蛋的方法	
	

態度	
- 學生能發揮同理心，從擬人自述文章中感悟各種情感	
- 學生敢於並樂於分享口頭或書面的擬人自述作品	

學與教策略	
觀察、角色代入法、提問、適異性課業、角色扮演、同儕互評、視頻觀賞及分

析、小組接龍、即興對話、個人	/	小組創作	

資優教育推行模式 第一層：校本全班式教學	

資優教育元素	 高層次思維技巧	 		創造力	 個人及社交能力	

	
	 	



	

課節⼀ 
 
教學內容	
	

學習重點 
（時間）	

學習活動	 教學策略	
資優教育

元素	
學與教資源	

引起動機：	
以熟悉的卡通

角色營造課堂

氣氛	
（5分鐘）	

學生按提示競猜角色（《反斗奇兵》中的

胡迪），並嘗試輪流說出胡迪的外貌	/	外
型打扮（牛仔帽子、紅色圍巾、黑白色背

心、黃色格子襯衣、褐色的槍套腰帶、藍

色牛仔褲、土黃色長靴子）。	 觀察	 	 簡報	

教師以腦圖展示胡迪的打扮，分享整理外

貌特徵的順序（從上而下、先樣貌後打扮

等）。	

透過觀賞影

片，代入胡迪

角色，利用心

情詞說出在每

個情節中的感

受	
（25分鐘）	

學生幻想自己是胡迪，觀賞三段從《反斗

奇兵》中剪輯的片段，內容分別為：	
- 「我」與安迪一起成長的快樂時光	
- 「我」和其他玩具被安迪一家拋棄	
- 「我」和其他玩具被捐到托兒中心後
的慘況	

角色	
代入法	

 

提問 
	

	
	

	

《反斗奇兵》

剪輯片段	
（共三段）	

	學生回應教師提問，嘗試以不同的心情詞

說出片段中「我」的感受，並找出原因。

教師回饋學生的答案，同時帶出更多心情

詞，輔以板書作展示及整理。	

透過閱讀及分

析文章，掌握

自述文章的結

構	
（10分鐘）	

向學生派發課堂工作紙 1，在教師的引導
下，認識自述文章的三大部分：	
1. 「我」的外形及其他資料	
2. 「我」的經歷	
3. 「我」的感受或期望	 提問 	 課堂工作紙 1	

學生嘗試找出經歷中一些情節上的突破或

巨大變化，同時亦令角色產生情感轉變的

部分。這部分稱為「轉」。	

歸納文章結

構，作出總結	
（5分鐘）	

學生在教師的引導下，整理課堂所學，歸

納自述文章的特點：三層結構、第一人

稱、敘事中抒發個人感受	
	

	

延伸工作紙 1	

	
	
延伸學習	

適異性課業：學生回家閱讀延伸篇章《青蛙的自述》，並完成延伸工作紙 1。學生可選擇完成乙
部(I)	或	/	及	(II)題。	



	

課節⼆ 
	
教學內容	
	

學習重點 
（時間）	

學習活動	 教學策略	
資優教育

元素	
學與教資源	

引起動機：	
重溫擬人自述

文章的特點	
（5分鐘）	

學生在教師的引導下，藉着《青蛙的自

述》重溫擬人自述文章的特點。	
提問	 	

	
簡報	

代入自述文章

中的角色，培

養同理心及多

角度思考能力

（10分鐘）	

學生在教師的引導下，嘗試代入青蛙的角

色，向人類說出「自己」的感受。教師鼓

勵學生多運用不同的心情詞。	 角色	
代入法	

	
	

	

	
學生「回復」人類的身份，向青蛙說出心

底話（例如：致歉	/	欣賞	/	建議……）。	

透過閱讀及分

析文章，進一

步掌握擬人自

述文章的特

點，並感悟當

中的感情	
（25分鐘）	

學生二人一組，派發課堂工作紙 2，完成
甲部，分析《榕樹的自述》。	

角色扮演 
 

適異性 
課業	

	
	

	
	

	

課堂工作紙 2 

每組學生可按興趣自由選擇利用四格漫

畫，或是以角色扮演呈現文章內容。	
	
（教師可按學生能力或學習風格選用進階

版工作紙，當中的「大自然法庭」活動能

讓高能力學生以辯論形式表達意見）	

總結	
（5分鐘）	

學生在教師的引導下，總結課堂所學。	

自選課業	

	

延伸工作紙

2、3	
學生可選擇完成任一或全部閱讀課業：	
1. 閱讀《小狗的自述》及完成工作紙	
2. 閱讀《書的自述》及完成工作紙	

	
	
延伸學習	

學生回家閱讀延伸篇章《小狗的自述》，並完成延伸工作紙 2或	/	及閱讀延伸篇章《書的自
述》，並完成延伸工作紙 3。	

	 	



	
	

課節三 
	
教學內容	
	

學習重點 
（時間）	

學習活動	 教學策略	
資優教育

元素	
學與教資源	

引起動機：	
重溫擬人自述

的特點，觀摩

同儕佳作	
（10分鐘）	

學生教師的引導下，重溫延伸篇章《小狗

的自述》和《書的自述》。	
同儕互評 	

簡報	
	

學生作品	學生接受教師的邀請，分享延伸工作紙 2	
/	3	四格漫畫的部分，以展示學生創意。	

透過視頻掌握

擬人自述的手

法	
（15分鐘）	
	

學生觀察簡報中《海底奇兵》「小丑魚」

的圖片，嘗試描述「小丑魚」的外形特

徵。教師可引導學生從不同切入點進行思

考，例如顏色、形狀、身體部位等。	

視頻觀賞

及分析 
 

小組接龍	

	
	

	
	

	

《海底奇兵》

剪輯片段	
（共二段）	

	

課堂工作紙 3	

學生幻想自己是「小丑魚」，然後觀賞兩

段從《海底奇兵》中剪輯的片段，內容分

別為：	
- 「我」與同學一同上學的經歷	
- 「我」跟爸爸吵架，遇上奇怪的東
西，然後被捉走	

學生的思考問題如下：（教師可因應學生

能力分配）	

1. 片段中出現了哪些角色﹖	
2. 主角進行了甚麼活動？	
3. 主角遇到了哪些意外？	
4. 主角的性格怎樣﹖	
5. 場景中出現了甚麼東西？	

學生在教師的引導下，回答第 1-4題。教
師可提示學生透過角色的表情和對話推測

角色的性格和當時的感受。	

安排四人一組，派發課堂工作紙 3，學生
發揮流暢力，在兩分鐘內輪流在「海洋腦

圖」中列出在海底裏可能出現的東西。	

全班各組以接龍方式，輪流說出答案，重

覆答案或 3秒內未能回答將被淘汰。	

	 	



	

以小組形式實

踐擬人自述的

口頭創作	
（15分鐘）	

小組成員代入「小丑魚」的角色，合作進

行擬人自述的口頭故事創作，規則如下：	

1. 在小組的「海洋腦圖」圈出一項或多
項物件，作為創作故事的重要元素。	

2. 「小丑魚」的經歷需包括「起、承、
轉、合」四個部分。	

3. 以第一人稱講述故事。	

小組創作

及互評 

	
	

	
	

	

	

完成創作後，各組輪流分享作品，其他組

別按照教師提供的準則進行評鑑。	

總結	
（5分鐘）	

學生在教師的引導下，總結課堂所學。	 	 	
個人寫作大綱

（甲部）	向學生派發個人寫作大綱甲部，教師講解

課業要求。	

	

延伸學習	

1. 學生回家觀看兩段視頻，一段是「漂亮的海洋」，一段是「受污染的海洋」（教師可因應學生
需要和實際情況，自行準備有關視頻）。	

2. 學生回家完成個人寫作大綱甲部，當中包括：	
- 自選一種海洋生物作為主角，搜集外形特徵或其他相關資料，以腦圖表達。	
- 貼上 / 畫出主角圖片，以製作角色扮演的頭帶之用。	

教師需安排學生於第四節前製作頭帶，以及統計學生的角色分類以安排適異性分組。	
	
	 	



	

課節四⾄五 
	
教學內容	
	

學習重點 
（時間）	

學習活動	 教學策略	
資優教育

元素	
學與教資源	

引起動機：	
營造氣氛	
（10分鐘）	

學生競猜哪些海洋生物被大家揀選為自述

故事的主角。	

提問 	 簡報	

學生觀看簡報，得之結果，選擇不同類海

洋生物的學生按順序逐一站起來，互相認

識。教師提醒學生留意誰與自己同類，以

便稍後一同進行分組活動。	

學生接受教師的訪問，分享選擇該種海洋

生物作為主角的原因。	

透過即興對

話，代入自述

角色，描述外

形特徵	
（25分鐘）	
	

學生戴上事前已準備好的頭帶，參考個人

寫作大綱甲部，利用兩分鐘時間，想想當

自己在海洋中遇到同類或其他生物時，會

如何介紹自己（例如：外形特徵、生活習

性、最大天敵、秘密武器……）。	

即興對話	

	
	

	
	

	

海洋生物頭帶 
 

個人寫作大綱 
（甲部） 

 
播放海洋聲音	

學生再用三十秒時間閉上眼睛，想想自己

在海洋中移動的形態。	

學生幻想課室是一個海洋，自己就是之前

所揀選的那種海洋生物，正在海洋中浮

游。於 15分鐘時間內，當遇上同類或其
他生物時，上前與對方交談，互相自我介

紹，亦可向對方作出提問。	

完成活動後，教師邀請學生分享，向大家

介紹剛才遇到最深刻的海洋生物。被提及

的那位學生，需要向大家公開自我介紹，

然後再推薦另一位學生，如此類推。分享

過程中，教師可板書常用的佳詞，以鞏固

學生描述外形特徵的能力。	

代入角色，以

第一身進行自

述故事創作	
（20分鐘）	

向學生派發個人寫作大綱（乙部），以四

格漫書形式創作自述故事，並抒發個人感

受。	 個人 / 
小組創作 

	
	

	

個人寫作大綱 
（乙部）	學生可選擇與其他同類或異類的海洋生物

同組，創作相同或不同的故事；亦可選擇

個人創作。	

	



	

敢於並樂於分

享創作，培養

鑑賞能力	
（35分鐘）	

學生返回原本的座位，與鄰座同學四人一

組，輪流用第一人稱分享自述故事。向學

生派發小組互評紙，根據以下四項準則如

予評價：	

1. 能否清楚交代自己的外形特徵	
2. 能否運用第一人稱說故事	
3. 故事中有沒有「轉」的情節和交代心
情變化	

4. 故事有否抒發感受或期望	
同儕互評 

	
	

	

小組互評紙	
	

評鑑紙條 

 
個人寫作 
工作紙	

完成組內分享後，學生可自薦 / 推薦或接
受教師邀請，作公開分享。各分享單位可

用 5分鐘時間作準備，甚至邀請同學一同
演繹作品。	

向每位學生派發評鑑紙條，於完成所有公

開分享後，填寫評鑑紙，交予分享的同

學。	

向學生派發個人寫作工作紙，回家完成。	

	

延伸學習	

學生參考個人寫作大綱和同學給予的意見（也可選擇重新創作），回家於個人寫作工作紙完成完

整的擬人自述寫作。	
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